PROGRAMME DE FORMATION
LASH LIFT COREEN

Cette formation a pour objectif de vous apprendre a réaliser le lash lift coréen, une technique
de rehaussement et de mise en forme des cils offrant un effet courbé, allongé et naturel.
Vous apprendrez a maitriser les gestes précis et les produits, tout en tenant compte de
I"'anatomie du regard et de la nature des cils de chaque cliente.

A l'issue de la formation, vous serez capable de proposer et d’executer un protocole de Lash
Lift coréen professionnel de A a Z, en garantissant un résultat durable, sécuritaire et
personnalisé grace a un accompaghement pédagogique complet et détaillé.

9h00-12h30

La théorie

Origine et philosophie du lash lift coréen

Différences clés avec les méthodes occidentales
Tendances asiatiques : naturel, douceur et santé du cil
Posture professionnelle et déontologie

Indications et contre- indications

Structure et cycle de vie du cil ( Anagéne, catagéne, télogéne)
Pathologies courantes : alopécie, kératose, etc.

Réactions cutanées et risques allergiques

Interactions chimiques ( kératine, cystéamine, pH)

P. : Chimie des produits de réhaussement

Introduction a la chimie du lash lift

Ingrédients clés du lash lift coréen vs rehaussement classique
Analyse ptoduit

Pourquoi respecter le pH rdy crucial

Présentation gamme coréenne

Comparaison gamme de produits
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Poudre adhésive vs colle classique “ avantage et limite”

Les différentes formes de pads
Les différentes tailles de pads
Accessoires

Hygiéne et desinfection Les Secrets Beauté d'Adeline
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Fiche client - Question a poser
Analyse de la forme d’oeil et courbe naturelle des cils
Préparation de la peau et des cils

Position précise des pads

Technique sans colle

Application des steps 1, 2, 1.5

Application de la teinture et step 3

Astuces pour éviter les vils collés, mal recourbés ou sur traités

Rincage, séchage, résultat final

13h00 - 16h30
PRATIQUE

Pratique guidée sur modele

Conseils aprés traitement
Produits recommandés a la maison
Fréquences des séances

Upsell possibles : Teinture, botox

Retouches et correction
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500€

564 RUE ADOLPHE STRADY 59690 VIEUX-CONDE

A la fin de la formation, vous serez en mesure de :

Comprendre les fondamentaux du lash lift coréen, sa philosophie, ses différences
techniques et sa spécificité par rapport aux méthodes occidentales

Maitriser les produits, leur composition, leuirs cations et leurs conditions
d’utilisation.

Analyser la morphologie de l'oeil et la nature du cil pour adapter le choix du pads
et personnaliser le protocole.

Réaliser un protoxole complet étape par etape

Accompagner la cliente avec un diagnostuc personnalisé, des consells post
traitements et une routine de soin a la maison.

Aucun pré requis n‘'est nécéssaire

Cette formation est accessible :

Aux professionnels de I'esthétique, de la beauteé et du bien-é&tre
Aux professionnels de santé

Aux personnes en reorientation

Durée : 1jour, 7 heures soit 7 heures de formation au total
-ormation en présentiel

Prochaines dates disponibles par mail LSBFORM@hotmail.com
Effectif par session : 1 stagiaire
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Formation en preésentiel uniguement
Démarche pédagogique
e Support envoyé par mail a chaque stagiaire
e Demonstrations en direct par des techniques renseignées
e Poste de travail complet avec produits et matériel a disposition
e Evaluation des connaissances acquises par contrdle de la technique
e Suivi post formation dun mois

e Salle de formation avec table et mateériel mis a disposition
e Support de formation en format numérique
e Pratique sur modéle

Sénéchal Adeline : Détentrice d'un CAP Esthétique Cosmétique, certifiée
technicienne styliste ongulaire et formatrice

En application de l'article L.6353-1du Code du travail, un certificat de
formation mentionnant les objectifs, la nature et la durée de l'action et les
résultats de ['évaluation des acquis de la formation sera remis au stagiaire
a lissue de la formation

Dispositif d'évaluation au démarrage de la formation
e Test de positionnement
Dispositif d'évaluation pendant la formation
e Entretien permettant lexpression sur la progression des
apprentissages theoriques
Dispositif d'évaluation d'atteinte de l'objectif a la fin de la formation
e Questionnaire de validation ainsi que d'un bilan sur la pratique
e Attestation de formation : lappartenant obtient une attestation de
formation
Dispositif d'évaluation de la satisfaction a la fin de la formation
e Questionnaire de satisfaction a chaud
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L'organisme de formation s'engage a répondre sous 48h a toute demande
dinformation relative a la demande du client et se tient a votre
disposition le lundi, mardi, jeudi, vendredi et samedi de 9h a 18h et le
mercredi de 13h30 a 18h.

Les inscriptions aux formations doivent intervenir au plus tard 14 jours
avant la date de début de la session.

Les inscriptions peuvent se faire par mail ou sur le site internet onglet
formation.

Mail : LSBFORM@hotmail.com

Nos formations sont accessibles a tous.

Cependant en cas de doute, nous vous invitons a prendre contact
directement avec nous, en amont de la formation, pour que nous
puissions en discuter et au besoin adapter notre pédagogie et nos
activités en fonction des situations de handicap qui pourraient se
présenter

Etats démargement signés par le stagiaire et le formateur et par demi-
journée de formation
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Origine et philosophie du lash lift coréen

Difféerences clés avec les methodes occidentales
Tendances asiatiques : naturel, douceur et santée du cil
Posture professionnelle et déontologie

Indications et contre- indications

Structure et cycle de vie du cil ( Anagéne, catagéne,
télogéne)

Pathologies courantes : alopecie, kératose, etc.
Reactions cutanées et risques allergiques
Interactions chimiques ( kératine, cystéamine, pH)
P.: Chimie des produits de réhaussement
Introduction a la chimie du lash lift

Ingredients clés du lash lift coréen vs rehaussement
classique

Analyse ptoduit

Pourquoi respecter le pH rdy crucial

Presentation gamme coréenne
Comparaison gamme de produits
Poudre adhésive vs colle classique
Les differentes formes de pads
Les difféerentes tailles de pads
Accessoires

Hygiene et désinfection
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avantage et limite

Fiche client - Question a poser

Analyse de la forme d’oeil et courbe naturelle des cils
Preparation de la peau et des cils

Position précise des pads
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Fiche client - Question a poser
Analyse de la forme d’oeil et courbe naturelle des cils
Preparation de la peau et des cils

Position précise des pads

Technigue sans colle

Application des steps 1, 2, 1.5

Application de la teinture et step 3

Astuces pour éviter les vils collés, mal recourbés ou sur traités

Rincage, séchage, resultat final

Mise en pratique guidée sur modéle

Conseils aprés traitement
Produits recommandés a la maison
Fréequences des séances

Upsell possibles : Teinture, botox

Retouches et correction

Fiche protocole et synthése client
Questions [/ réponses

Bilan formateur

QCM finale de fin de formation
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